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	Образовательные области
	Образовательная деятельность
	Программы,

технологии, пособия 
	Количество часов в неделю

	
	
	
	Возрастная группа         

	
	
	
	1-2 г,

Яс. гр.
	2-3г.

1 мл.г
	3-4г.

2 мл.г.
	4-5л.

Ср.г
	5-6л.

Ст.г.
	6-7л.

Под.г.

	Познавательное развитие
	Математика
	«Математика от трех до семи»,

Михайлова З.А.,

Учебно – методические пособия и рабочие тетради математика для детей
	
	1
	1
	1
	1
	2

	
	Предметный и природный мир
	
	2
	1
	1
	1
	1
	1

	Речевое развитие
	Развитие речи
	«Конспекты интегрированных занятий. Обучение грамоте. Познавательное развитие. Развитие речи.

А.В.Аджи,

Учебно – методические пособия и рабочие тетради по ЗКР и грамоте Е.В. Колесникова
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	грамота
	«Конспекты интегрированных занятий. Обучение грамоте. Познавательное развитие. Развитие речи.

А.В.Аджи
	
	
	
	
	1
	1

	Художественно-эстетическое развитие
(часть, формируемая участниками образовательных отношений)
	Рисование 
	«Цветные ладошки» «»Изо-деятельность в д/с» И.А. Лыкова


	
	0.5
	0.5
	1
	1
	1

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Аппликация
	
	
	0.5
	0.5
	0.5
	1
	1

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лепка
	
	
	0.5
	0.5
	1
	1
	1

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Конструирование/ручной труд
	«Конструирование и ручной труд в д/с»,

Л.В.Куцакова
	1
	0.5
	0.5
	0.5
	1
	1

	Музыка (Часть, формируемая участниками образовательных отношений)
	музыка
	«Ладушки» «Праздник каждый день, И. Каплунова, 

И. Новоскольцева


	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Социально-коммуникативное
	Игра (социальный мир)

Д/Игра (ясельная группа)
	«Детство»,

О.В.Акулова, Т.И.Бабаева
	2
	1
	1
	1
	2
	2

	Физическое развитие
	
	«Детство»,

О.В.Акулова, Т.И.Бабаева
	
	
	
	
	
	

	
	Физическая культура
	«Физическая культура в дошкольном детстве»,

Н.В.Полтавцева (пособие)


	2
	2
	3
	3
	3
	3

	
	
	«Будь здоров, малыш»,

Т.Э.Токаева

(региональная программа)
	
	
	
	
	
	

	Длительность НОД
	10 мин
	10 мин
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	
	всего
	
	10
	10
	11
	12
	15
	16

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Кружковая работа
	
	
	
	
	
	
	
	

	Долгосрочные проекты
	*
	
	1
	1
	1
	
	
	

	
	*
	
	
	
	
	1
	1
	1

	Итого:
	
	
	11
	11
	12
	13
	16
	17


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МБДОУ  № 11.

                  Данный учебный план необходим для:
· регулирования учебной нагрузки в соответствии с нормативными документами;

· оптимальной интеграции образовательных программ и технологий.

Направлен на развитие личности воспитанников, как субъектов познания целостной картины мира.

Приоритетными направлениями в работе детского сада являются: 

· художественно - эстетическое, 

                Инвариантную часть плана составляет комплексная программа под редакцией Т.И.Бабаевой «Детство», ООП МБДОУ №11  которая дополнена:

- пособием Н.В.Полтавцевой «Физическая культура в дошкольном детстве», 

- программой Л.В.Коломийченко «Программа социального развития детей дошкольного возраста», 

- пособием Н.В. Алешиной «Ознакомление дошкольников с окружающей и социальной действительностью»,

- программой Н.А. Рыжовой «Наш дом – природа»,

          В раннем возрасте  реализуется программа под редакцией Т.И.Бабаевой «Детство», дополняется программой Токаевой Т.Э. «Будь здоров, малыш» рекомендуемая для физического развития детей раннего возраста и адаптации детей к условиям детского сада.

Вариативная часть плана представлена  программами  педагогов по кружковой деятельности: 
- программой И.Каплуновой, И. Новоскольцевой «Ладушки»,

 - программой И.А. Лыковой «Изобразительная деятельность в детском саду»

    - рабочей программой вокального кружка «Звоночки» для детей 4-7 лет;

- программой кружка «Наклей-ка» для детей 4-5 лет;

- программой кружка «Бумажная магия» для детей 5-6 лет;

- программой кружка технической направленности «Лего-конструирование» для детей 6-7 лет.

